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O Irã abriga uma gama diversificada de eventos cat-
ivantes que podem proporcionar experiências sig-
nificativas nos campos da cultura, da sociedade e da 
economia. Certifique-se de incluir a participação em 
muitos desses eventos em seu itinerário de viagem. No 
Irã, tanto o calendário solar quanto o lunar são válidos, 
e as cerimônias religiosas são realizadas com base no 
calendário lunar. Se estiver viajando para o Irã a lazer 
ou a negócios, esses festivais e eventos oferecem novas 
oportunidades para explorar o potencial turístico e 
comercial do país.



Nowruz, a celebração da natureza, é o mais importante 
festival iraniano antigo. Ele é celebrado no primeiro dia do 
calendário iraniano, que coincide com o início da primave-
ra. O que torna esse grande festival inesquecível é o fato 
de as pessoas tentarem se divertir e abraçar as novidades. 
À medida que o inverno desaparece, as plantas começam 
a brotar e o clima agradável da primavera se instala, o en-
tusiasmo e a empolgação tomam conta do Irã. Em harmo-
nia com a renovação da natureza, as pessoas acrescentam 
cores e aromas vibrantes às suas vidas. Os adultos dão pre-
sentes às crianças, as casas são completamente limpas e as 
roupas e os pertences velhos são substituídos por novos. 
O Nowruz é uma oportunidade ideal para você conhecer 
de perto a cultura e as tradições locais e embarcar em uma 
encantadora viagem de primavera.

Data: 1 de Farvardin, de acordo com o calendário solar.

Nowruz
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Luta livre de
Bachoukheh
Se quiser testemunhar um dos esportes tradicionais 
mais antigos do Irã, viaje para Esfarayen, na província de 
Khorasan do Norte, durante a primavera e participe das 
animadas cerimônias de luta livre de Bachoukheh. Nesse 
ritual esportivo, os lutadores entram na arena, demon-
strando sua bravura, enquanto milhares de entusiastas 
de todo o Irã assistem aos seus feitos heroicos.
A luta livre de Bachoukheh é um esporte internacional 
e, nesse evento, os lutadores locais usam uma jaqueta 
curta chamada “Choukheh” e a amarram na cintura com 
um lenço branco. Eles participam de lutas individuais en-
quanto os fãs os animam com tambores, trombetas e 
danças locais, recompensando os lutadores vitoriosos 
com prêmios valiosos. Para determinar o resultado final, 
os lutadores devem derrotar seus oponentes duas vezes 
e, se houver empate, eles lutam pelo terceiro lugar. Os 
árbitros da luta livre de Bachoukheh herdaram suas 
funções dos tempos antigos e, atualmente, os lutadores 
campeões supervisionam o julgamento.

Data: 14 de Farvardin, de acordo com o calendário solar.

4Eventos 
majestosos



Varf Chal
3

O vilarejo de Ab Ask, em Larijan Amol, tem um dia espe-
cial em que nenhum homem pode permanecer no vilare-
jo, e as mulheres se tornam líderes e seguidoras. Nesse 
dia, as mulheres governam os assuntos do vilarejo por 
meio de seus votos, e os homens não têm permissão 
nem mesmo para ficar nos arredores do vilarejo. Quando 
a cerimônia começa, você verá homens saindo do vilare-
jo com uma mochila nos ombros, imergindo no abraço 
da natureza. Em seguida, o vilarejo e suas ruas tranqui-
las criam uma atmosfera de hospitalidade e entusiasmo 
para celebrar a cerimônia “Varf Chal”. Essa cerimônia ex-
traordinária no vilarejo de Ab Ask, Amol, pode ser fasci-
nante e memorável para você.
Mas para onde os homens vão nesse dia? Os homens, 
no início da manhã, colocam o café da manhã e o almoço 
nas costas e saem do vilarejo para uma tarefa impor-
tante. Sua tarefa é encher um poço de neve no sopé do 
Monte Damavand. No passado, uma pessoa chamada 
Seyyed Hassan Vali, o governante dessa região, orde-
nou a escavação desse poço para evitar a seca e a es-
cassez de água. Assim, você verá homens despejando a 
neve restante do inverno no poço, preservando a água 
para o gado durante o verão.

Data: Meados de Ardibehesht (por volta de abril), de acor-
do com o calendário solar.Solar calendar.
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Extração de 
água de Rosas
Quando você passeia pelas ruas de Kashan durante a 
temporada de extração de água de rosas, fica fascina-
do com a fragrância das rosas desabrochando. A essên-
cia das flores recém-colhidas na primavera carrega um 
aroma tão forte que chega aos seus sentidos até mesmo 
do lado de fora das oficinas de extração de água de rosas.
Você verá rosas recém-colhidas dos jardins sendo fervi-
das em grandes caldeirões, resultando na pura água de 
rosas de Kashan. A rosa vermelha iraniana, que prospera 
em Qamsar, a capital das flores e da água de rosas, há 
muito tempo é respeitada e reverenciada na cultura irani-
ana. Os iranianos usam a água de rosas como remédio na 
medicina tradicional e como ingrediente para dar sabor 
e aroma aos pratos locais. Para testemunhar a cerimônia 
de extração da água de rosas, viaje para Kashan de mea-
dos de abril ao início de junho e leve esse produto benéf-
ico como lembrança. A água de rosas, como um anti-in-
flamatório natural, possui propriedades desinfetantes e é 
benéfica para o brilho da pele. Além disso, você pode se 
energizar e elevar seu espírito consumindo-a.

Date: Mid-April to early June, according to the Gregorian 
calendar.
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Corrida de 
Cavalos 
Turcomenos
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Se você estiver interessado em andar 
a cavalo e observar os autênticos 
cavalos iranianos, não se esqueça das 
corridas de cavalos turcomanos. A 
corrida de cavalos turcomenos é uma 
das corridas equestres mais charmo-
sas do Irã. Juntamente com o início das 
competições, essa região abriga uma 
grande população de entusiastas de 
corridas de cavalos. Vale ressaltar que 
o cavalo turcomano é uma das reser-
vas genéticas mais puras e valiosas do 
Irã, pertencente a uma das raças de 
cavalos mais antigas do mundo, desen-
volvida na planície de Turan (Saara tur-
comano e Turcomenistão).

Data: Primavera, verão e outono, de 
acordo com o calendário gregoriano.

Qalishoyan
(Lavadores de tapetes)
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O Qalishoyan Carpet Washers é um ritual religioso 
vibrante que ocorre em Mashhad Ardehān. Você 
verá o povo de Fīn Kashan carregando um tapete 
nos ombros em uma cerimônia simbólica, usan-
do remos de madeira para lavá-lo em um rio. Essa 
cerimônia narra a história do martírio do Sultão Ali, 
um dos filhos do Imã Baqir, o quinto Imã dos muçul-
manos xiitas, que viajou para Kashan a convite do 
povo, mas foi martirizado pelas autoridades gover-
nantes. O povo de Fīn ficou profundamente afeta-
do por esse incidente e enterrou seu corpo enrola-
do em um tapete no topo de uma colina. Em segui-
da, lavaram o tapete encharcado de sangue com 
água. Desde aquela época até hoje, a cerimônia 
Qalishoyan é realizada em Mashhad Ardehān com 
vários costumes e tradições para homenagear seu 
líder religioso.

Data: Segunda sexta-feira do mês Mehr 
(calendário solar Hijri) / outubro 
(calendário gregoriano).
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Pir Shalyar
Se você deseja testemunhar duas cerimônias vi-
brantes com apresentações extraordinárias, é al-
tamente recomendável participar da cerimônia de 
Pir Shalyar. Essa cerimônia é realizada duas vezes 
por ano, em meados de fevereiro e meados de abril, 
para comemorar um “Pir” (ancião espiritual) conhe-
cido por seus milagres na região de Oramanat. A re-
citação e as apresentações musicais dos dervixes, 
juntamente com rituais antigos, serão os destaques 
de sua visita.
Aqui, você verá entusiastas de várias cidades do Irã 
que vieram para testemunhar essa cerimônia, emp-
oleirados nos telhados para ter uma visão melhor. As 
pessoas dessa região acreditam firmemente em Pir 
Shalyar e trazem seus pacientes para a cerimônia na 
esperança de cura.

Data: Entre meados de fevereiro e meados de abril, 
de acordo com o calendário gregoriano.
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Se você for um convidado dos iranianos durante a cerimônia de 
Yalda, também conhecida como a noite mais longa do ano, sen-
tirá uma grande sensação de empolgação e entusiasmo. Essa 
celebração ocorre na última noite do outono, quando as famílias 
se reúnem como convidados nas casas dos mais velhos, reunin-
do-se em torno de uma mesa enfeitada com vários alimentos e 
objetos simbólicos. Contação de histórias, jogos, música, adivin-
hação com a poesia de Hafez e troca de presentes estão entre as 
atividades comuns nessa noite. Portanto, nessa cerimônia, de-
scobre-se que a celebração do Yalda é um tributo à identidade 
iraniana, à natureza, à amizade, à diversidade cultural, à hospitali-
dade e à coexistência pacífica.

Data: 30 do mês de Azar (calendário Solar Hijri) / 21 de dezem-
bro (calendário Gregoriano).

Noite de 
Yalda

8
Festival
Sadeh
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Participar do Festival Sadeh conecta você à luz 
e ao calor. É um ritual em que os participantes se 
reúnem em torno de uma grande fogueira para 
dissipar o frio e dar as boas-vindas ao calor e à 
luz. Nos dias que antecedem o festival, as pes-
soas coletam lenha para acender a fogueira em 
um local específico. Perto do pôr do sol do dia 
10 do mês de Bahman (calendário solar Hijri) 
/ 30 de janeiro (calendário gregoriano), esse 
festival, que simboliza a importância da luz, do 
fogo e da energia na vida, começa com o acen-
dimento de fogueiras no topo das montanhas e 
nos telhados, simbolizando a vitória da luz sobre 
a escuridão. O Sadeh é o maior festival do fogo 
e um dos mais antigos rituais reconhecidos dos 
zoroastristas no antigo Irã, celebrado quarenta 
dias após a Noite de Yalda como um gesto de 
gratidão pelas bênçãos divinas.

Data: 10 de Bahman (calendário solar Hijri) / 30 
de janeiro (calendário gregoriano).
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Se quiser participar da maior cerimônia reli-
giosa xiita, é melhor viajar para o Irã durante 
os dias de luto do mês de Muharram.
A Tasu’a é celebrada no nono dia de Mu-
harram, e a Ashura é celebrada no décimo 
dia desse mês. Durante esses dias, você verá 
pessoas de luto se reunindo em Hussaini-
yahs (centros religiosos xiitas) e mesquitas, 
recitando elegias e derramando lágrimas 
pelas tragédias do Imam Hussein, o terceiro 
Imam dos muçulmanos xiitas, e de seus leais 
companheiros na Batalha de Karbala. Eles 
expressam sua dor e tristeza, fazem votos e 
realizam atos de caridade para cumprir seus 
deveres religiosos. Tasu’a e Ashura são as 
melhores épocas para assistir ao ritual te-
atral de Ta’ziyeh, que é popular em várias 
regiões do Irã.

Data: Nono e décimo dia de Muharram 
(calendário Lunar Hijri).

Após o término do mês sagrado do Ramadã, o Eid 
al-Fitr é uma das maiores celebrações islâmicas 
observadas por pessoas em todo o mundo, inclu-
indo várias regiões do Irã. Durante esse festival, as 
famílias preparam comidas deliciosas e doces es-
peciais para o Eid e compartilham momentos de 
alegria com seus amigos.
A data do Eid al-Fitr pode variar a cada ano com 
base nas localizações geográficas e na obser-
vação da lua nova.

Data: 29 de Ramadã (calendário Lunar Hijri).

Os muçulmanos de todo o mundo, incluindo dif-
erentes regiões do Irã, comemoram o Eid al-Ad-
ha, também conhecido como a Festa do Sacri-
fício. É uma ocasião em que as pessoas demon-
stram sua fé submetendo-se à vontade de Alá. 
Os iranianos, durante a comemoração do Eid 
al-Adha, geralmente demonstram um senso de 
responsabilidade, solidariedade social e valores 
humanos.

Data: 10 ou 11 de Dhu al-Hijjah 
(calendário lunar Hijri).

Tasu'a
e Ashur

10
Eid al-Adha

Eid al-Fitr

11

12
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Todos os anos, no início de agosto, cristãos de todo o mundo se 
reúnem em Chaldoran para participar de uma cerimônia conhe-
cida como “Badarak”. Você também pode ter a oportunidade 
de testemunhar de perto esse cativante evento religioso e de 
peregrinação durante o Badarak ou Rabani Vespers. O evento 
acontece na histórica Igreja de São Judas Tadeu (Qareh Kelisa) 
no aniversário do martírio de São Judas Tadeu, um dos doze 
apóstolos de Jesus Cristo. Armênios de vários países se reúnem 
para participar dessa cerimônia na Qareh Kelisa em Chaldoran.
A peregrinação ao Santo Tadeu é um evento profundamente 
significativo, pois é considerada uma das maiores cerimônias 
religiosas de minorias religiosas no Irã, ocorrendo em uma das 
igrejas mais antigas do mundo. Os visitantes testemunham os 
rituais de batismo de crianças e adolescentes armênios durante 
essa peregrinação de três dias. Eles acreditam que batizar seus 
filhos na primeira igreja de Jesus Cristo, no mesmo local onde 
um de seus apóstolos foi martirizado, traz bênçãos e graça 
divina. Alguns até trazem seus filhos com votos e intenções de 
serem batizados lá.

Data: 1º a 3 de Mordad (calendário solar Hijri).

Encontro Anual 
de Armênios em

Chaldoran

13
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Os eventos MICE (Meetings, Incentives, Conferences, and Exhibi-
tions, reuniões, incentivos, conferências e exposições) estão se 
expandindo rapidamente em vários setores no Irã. Se você está 
procurando parceiros de negócios de boa reputação em áreas 
como petróleo e gás, petroquímica, transporte e trânsito, comér-
cio internacional, atividades industriais, agricultura, pesquisa, ed-
ucação e saúde, é essencial reconhecer que o Irã oferece um mer-
cado propício para seus futuros empreendimentos. Ao participar 
de diversos eventos, exposições, conferências e seminários, você 
pode participar de negociações comerciais face a face em todo o 
Irã, expandindo assim suas oportunidades de negócios e sua pre-
sença no mercado. Aqui estão alguns desses eventos:

Esse é o maior evento comercial e industrial do Irã, no qual 
fabricantes e proprietários de tecnologia nas áreas de 
petróleo, gás, refino e petroquímica apresentam suas últimas 
conquistas. Recomendamos participar dessa exposição para 
explorar a expansão do mercado e interagir com profission-
ais do setor. 

Data: Segunda metade de Ordibehesht (calendário Solar Hijri)
Primeira quinzena de maio (calendário gregoriano)

Eventos
MICE

14

Exposição de 
Petróleo, Gás e 
Petroquímica
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Feira 
Internacional 
do Livro 
de Teerã

As comemorações da Década de Fajr, que duram dez dias (de 10 a 22 
de Bahman), marcam o aniversário da vitória da Revolução Islâmica 
no Irã. O calendário iraniano durante esses dias é repleto de eventos 
culturais, artísticos e sociais. São realizados vários festivais, incluindo o 
Fajr Film Festival, um evento cinematográfico de destaque no Oriente 
Médio, festivais de música, exposições de artesanato, exposições de 
artes visuais, apresentações de teatro e exposições de fotografia. 
Várias exposições, concertos e outros eventos culturais são realizados 
em todo o país durante esse período.

Data: 12 a 22 de Bahman (calendário Solar Hijri)
1º a 11 de fevereiro (calendário gregoriano)

A Feira Internacional do Livro de Teerã é um dos maiores eventos 
culturais do Irã. Editoras nacionais e internacionais apresentam 
suas publicações mais recentes em várias categorias, incluindo 
livros educacionais, literatura para crianças e jovens adultos, liter-
atura e ficção, ciências humanas, ciências sociais, ciências básicas, 
textos religiosos, artes, cultura, história e geografia. A feira pro-
move uma ampla gama de atividades, incluindo lançamentos de 
livros, resenhas, discussões e comemorações. É a melhor opor-
tunidade para conhecer a literatura persa e as editoras internacio-
nais que participam da seção internacional.

Data: 20 a 30 de Ordibehesht (calendário solar Hijri)
10 a 20 de maio (calendário gregoriano)

Celebrações 
da Década 

de Fajr
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Exposição 
de Turismo 
de Teerã

15Para explorar o Irã profissionalmente e se familiarizar com 
os profissionais e as capacidades do setor de turismo do Irã, 
visitar a Tehran Tourism Exhibition anual é a melhor opção. A 
Exposição de Turismo de Teerã é uma das maiores e mais im-
portantes exposições do Irã, oferecendo uma excelente plata-
forma para conhecer profissionais do setor de turismo, realizar 
reuniões de negócios, negociações e avançar em suas metas 
relacionadas ao turismo. Além da área de exposição, vários 
seminários, sessões especializadas, workshops e atividades 
culturais e artísticas são realizados no local.

Data: Segunda quinzena de janeiro (calendário Solar Hijri)
Primeira quinzena de fevereiro (calendário gregoriano)
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